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Titel 1 Introforlgb i fagene

Titel 2 Vadehavet

Titel 3 Energi

Titel 4 Det gode liv

Titel 5 | Vand og landskaber

Titel 6 Opsamling og repetition

Overblik over kernestof:

I forhold til ngdbekendtggrelse i forbindelse med coronapandemi er der nogle
bemaerkninger i forhold til opndelse af kernestoffet i kemi, se det med gult markeret

Biologi
Kernestoffet er udvalgte omrader inden for hvert af fglgende:

e biologiske makromolekyler og deres biologiske betydning
e cellers opbygning, celleorganellernes funktion, celluleere processer og enzymer



e genetik og DNA’s rolle bioteknologiske metoder og deres anvendelse
e organsystemers opbygning og funktion
e gkologi, herunder samspil mellem arter, mellem arter og deres omgivende miljg samt biodiversitet.

Geografi
Kernestoffet er udvalgte omrader inden for hvert af fglgende:

e vejrforhold, klima, klimaaendringer og vandressourcer

e Jordens og landskabernes processer

e natur- og menneskeskabte stofkredslgb og energistrgmme

e naturbetingede ressourcer, produktion, teknologi og baredygtighed
e befolkningsforhold, byudvikling og erhverv i en globaliseret verden.

Kemi
Kernestoffet er udvalgte omrader inden for hvert af fglgende:

e grundstoffernes periodesystem

e stofmaengdeberegninger i relation til reaktionsskemaer, herunder stofmangdekoncentration
(stofmaengdekoncentration er overfladisk introduceret i relation til fortyndinger)

e kemiske bindingstyper, tilstandsformer og blandbarhed (tilstandsformer er kort introduceret om
polaer/upoleer og hydrofil/hydrofob)

e organiske og uorganiske molekylers og ionforbindelsers opbygning, navngivning, egenskaber og
anvendelse

e kemiske reaktioner, herunder simple redox- og syre-basereaktioner. (begreber reddoxreaktioner er
ikke introduceret, men forbraendingsreaktioner er der arbejdet med, syre-basereaktioner har vi
ikke veeret inde pa)

Titel 1 Introforigb i fagene

Indhold NF -grundbogen s. 11-30

Biologi: Cellers opbygning

Kemi: Gennemgang at atomets opbygning, samt kendskab til
opbygningen af det periodiske system. Introduktion af det kemiske
sprogbrug

Geografi: Solen og Jorden, stralings- og energibalance.

Omfang Uge 33-36

Seerlige Geografi:
fokuspunkter | Introduktion til fagets metoder - herunder kort som redskab,
kortanalyse, l&engde og breddegrader

Vejr og klima - Arstider, solhgjde, zenit, atmosfeerens
sammensaetning og opbygning, arstidsvariationer, klimasystemet
overordnet herunder stralingsbalancen, drivhuseffekt

Med NF-grundbogen s. 11-19 og 137-143




@velse:

1. Woop-Igb, skattejagt med mobiltelefonen (ryste-samme-
aktivitet)

2. Solindstrdling og albedo - feltforsgg udenfor med
h&ndpyranometer og infrargdt termometer.

3. Sol-jordsystemet og arstidsvariationer, gvelse med tellurium

Biologi:

Hvad er liv, cellernes opbygning, eukaryoter, prokaryoter,
organeller, niveauer af liv

NF s 20-23

@velser:

Mikroskopi, hvad er liv,

Demonstration: Fremvisning af bakterier pd agarplade.

Kemi:

Atomets opbygning, det periodiske system, kemisk sprogbrug og
formler, reaktionsskemaer

Kemi Isis kapitel 1: https://isiskemic.systime.dk/?id=1106
Traeningsopgaver i kemi - begrebskort, kort med grundstoffer
Malegvelse

Vaesentligste
arbejdsformer

Laboratoriearbejde
Gruppearbejde
Klasseundervisning
Opgavelgsning

Titel 2 Vadehavet

Indhold NF-grundbogen s. 31-64
Ekskursion til Vadehavscenteret i Vester Vedsted
Geografi: Vadehavets landskaber, processer og materiale,
stormfloder og oversvgmmelser
Biologi: @kosystemer, transport over cellemembraner, dyreliv i
Vadehavet.
Kemi: Den kemiske opbygning af ioner og salte, saltes fysiske og
kemiske egenskaber. Her vil der vaere fokus pa salte i havvand og
betydningen af disse

Omfang Uge 36-43

Seerlige Geografi:

fokuspunkter | Havet omkring Danmark, klimavariationer leengere tidsskalaer

landskabsdannelse (istidslandskabet), Vadehavet, vindforhold,
tidevand, bglgedynamik, sedimenttransport- og aflejring, marsk,
fluvialt landskab, arealanvendelse, kystbeskyttelse.



https://isiskemic.systime.dk/?id=1106

Ngrrekjeer et al (2009): Kystlandskabet side 89-95 i Naturgeografi
C, 2. udgave

Vadehavets landskab, materiale fra Vadehavets formidlerforum, 4
sider

Geoviden 2009 Vadehavet, s. 12-15: Marsken, landet der lever af at
drukne

Geoviden 2009 Vadehavet s. 16-19: Vadehavets udvikling ved et
stigende havspejl

TV-udsendelsen "Nar vandet kommer” (DR 2016)

Arbejde med sedimentprgver fra felttur til Vadehavet -
kornstgrrelses bestemmelse, porgsitet af sedimenter.

Biologi:

@kosystemer, naturforvaltning i Vadehavet, biodiversitet,
fgdekaeder, tilpasninger, osmose, primaer produktion/fotosyntese,
respiration

NF s. 31, 37-38, 46, 61-63, 24. 181 - 182

Biologi c+b s. 31-36, 209-211, 219-220

Osmose forsgg med kartofler

linjetaksering af plantearter

Film: How wolfes changes rivers.

Kemi:
Salte og ioner
Kemi Isis Kapitel 2: https://isiskemic.systime.dk/?id=1107

Bestemmelse af saltindhold ved inddampning.
Pavisning af halegonider (salte med halogener)
Kaliumnitrats oplgselighed

Traeningsopgaver med kemi

Vaesentligste
arbejdsformer

Ekskursion til Vadehavscenteret
Laboratoriearbejde
Gruppearbejde
Klasseundervisning

Feellesfaglig opsamlingsdag

Titel 3

Energi

Indhold

NF-grundbogen s. 138-169, s. 184-193

Geografi: Fossile og vedvarende energikilder

Biologi: @kosystemer, c-kredslgb, fotosyntese og respiration

Kemi: Opbygning og navngivning af molekyler og carbonhydrider.
Forbraendingsreaktioner med carbonhydrider og bioethanol. Kemisk
mangdeberegning. Drivhusgasser

Omfang

Uge 44-51

\/ Feltkode aendret

[ Formateret: Dansk



https://isiskemic.systime.dk/?id=1107

Seaerlige
fokuspunkter

Geografi:

kulstofkredslgb, klima, drivhuseffekt, drivhusgasser, global
opvarmning, Danmarks energiforsyning, oliedannelse, kilde- og
reservoirbjergarter, Nordsgen, Klimaaendringer, Konsekvenser af
klimaaendringer, vedvarende energikilder, konflikter om placering af
vindmgller - eksempel Projekt Zero (Sgnderborg kommune,
vindmgllepark Lillebaelt Syd).

NF s. 137-142, 144-157

Brian EImegaard: Kunsten at lagre energi, s. 37-39 i Aktuel
Naturvidenskab nr. 6, 2008.

Videoer: Den magiske vaskemaskine, Kom-ind-Nordsgen (afsnit 3),
Vind i stikkontakten

@velse med Olie i kalk
Besgg udstillingen Energi fra Havet p8 Fiskeri- og Sgfartsmuseet

Biologi:
Kulstofkredslgb (biologisk del), 1. og 2. generation bioethanol,
enzymer, fotosyntese og respiration.

NF side 154-156, 162 - 164, 198-202
Biologi C+B s. 14-15 og 209-214
Biologi til tiden s. 22-23.

@velse med Fotosyntese og respiration
@velse med Bromelin

Kemi:
Organisk kemi, forbraendingsreaktioner, bioethanol, drivhusgasser

Kemi Isis C afsnit 1.6-1.7 + 2.4 (molekylers opbygning og
navngivning): https://isiskemic.systime.dk/?id=1554 og
https://isiskemic.systime.dk/?id=1182

Kemi Isis C kapitel 6: 6.1-6.5:
https://isiskemic.systime.dk/?id=1111

@velse geering (hjemmegvelse)
@velse Lightergas (laves i uge 21)

Vaesentligste
arbejdsformer

Laboratoriearbejde
Ekskursion
Gruppearbejde
Klasseundervisning



https://isiskemic.systime.dk/?id=1554
https://isiskemic.systime.dk/?id=1182
https://isiskemic.systime.dk/?id=1111

Titel 4 Det gode liv (Krop og sundhed
Indhold NF-grundbogen s. 93-135
Geografi: Demografi, livskvalitet, folkesundhed
Biologi: Kostens indhold, Fordgjelse samt kredslgb
Kemi: Alkohol behandles som en af KRAM faktorer (ethanol og
andre alkoholer)
Omfang Uge 2-6 + 8-9
Seaerlige Geografi:
fokuspunkter Demografi: fadsels- og dadsrater i Danmark, levealder, hvor mange

bliver vi i verden; sammenligning af befolkningspyramider for U-
lande/I-lande, historisk udvikling: den demografiske
transitionsmodel, KRAM faktorer, overvaegt, sult, alkohol, rygning.
Bygeografi/kulturgeografi: Byernes udvikling i Danmark, modeller
for byers struktur

NF s. 93-101, 102-109

Vejledning til SDFE kortviser

Befolkningspyramider for u- og i-lande

Sammenligning af middellevetid for udvalgte lande

Inddeling af by efter funktioner p& web-kort (sdfekort.dk)
Statistik over sundhed og KRAM-faktorer fra Den nationale
Sundhedsprofil, tabel- og kort-form (via danskernessundhed.dk)

Biologi:

Organsystemer og deres funktion, kostens bestanddele,
makromolekyler, fordgjelsen, kostraddene,
stofskiftet/energibudgetter, kredslgbet og motion, rygning, alkohol
NF s. 110-124, 127-128

Biologi C+B s. 93-98, 102-103

Udregning af energiindtag pa en dag.: altomkost.dk

Designe forsgg om blodsukkermalinger

Kemi:

Kemi Isis C

Oplgsning og fortyndinger kapitel 3.4-3.5

Salt er noget man spiser kapitel 3.8

Kemi Isis B kapitel 1: https://isiskemib.systime.dk/?id=470
Opgave alkohol: beregning af volumenprocent og promille
beregning

@velse: Vandoplgselighed af alkoholer (virtuel)

@velse: Cupkage (hjemmegvelse)



https://isiskemib.systime.dk/?id=470

Vaesentligste

Laboratoriearbejde

arbejdsformer | Gruppearbejde
Klasseundervisning
Statistik fra web
Praesentation, fremlaaggelse
Titel 5 Vand og landskaber
Indhold NF-grundbogen s. 65-91
Ekskursion (vandvaerk el rensningsanlaeg) aflyst pga corona
Geografi: Grundvandsdannelse og indvinding
Biologi: Bakteriel vaekst og hormonforstyrrelser
Kemi: Vandets vej gennemgang rensningsanlagget indeholder
forskellige kemiske processer: bundfaeldning, og
faeldningsreaktioner
Omfang Uge 10 - 15 (puljetid + ferie i uge 12-13)
Serlige Geografi:
fokuspunkter | Vandets kredslgb, Nedbgr, Grundvand. Forskelle pa @st- og

Vestdanmark, betydning af klima og jordbund. Trusler mod
grundvandet: Punktforureninger, nitrat og pesticider.

NF: s. 65-79

Vandet i Jorden (Arne Villumsen/Geografilaererforeningen 2018)

@velse med nedsivning, porgsitet og permeabilitet af jordtyper

Biologi:

bakterievaekst, biologisk rensning af spildevand, vandmiljg og
miljgbeskyttelse

NF s 75-81, 89-91, 38-41

Kemi
Tilstandsformer, oplgsningsmidler (polser/upolaer),
feeldningsreaktioner,

NF s. 65-66,84-91 + noter
@velse: Faeldningsreaktioner (laves i uge 20)

Vaesentligste
arbejdsformer

Laboratoriearbejde

Ekskursion p& rensningsanlaeg Vest
Gruppearbejde

Klasseundervisning

Titel 6 Seaerfaglig opsamling
Indhold Biologi: Proteinsyntese, Genetik og Evolution




Geografi: repetition Vadehavet og Atmosfaeren
Kemi: al kernestoffet er gennemgaet i forbindelse med de 5 temaer

Omfang Uge 16 - 21 (faellesfaglig eksamen i uge 17 og 18)
Seerlige Biologi: DNA, det centrale dogme, gener, genetik, bioteknologiske
fokuspunkter metoder, evolution

NF side 157-161, 171 - 193

Isolering af DNA fra lgg

Geografi: Vejrudvikling og nedbgr. Afrunding af forlgb om
grundvand.

NF side 66-69

Vandet i Jorden kap. 3 “Forurening af grundvandet” og kap. 5

"Vandforsyningen”

Kemi: Repetition af kemi kernestof, der er inddraget i de 5 temaer

Vaesentligste
arbejdsformer

Laboratoriearbejde
Gruppearbejde
Klasseundervisning




